
Entr’Ados
Pour les ados de 12 à 17 ans

Accueil et activités du lundi au vendredi de 14h00 à 18h00
(sauf dans le cadre de sortie à la journée). Sous réserve de modi� cations.
Tél. 06 73 53 48 62 / 04 67 90 04 91
E-mail : entrado@ville-valrasplage.fr

Programme d’activités 
vacances d’été 2021

MERCREDI 7 JUILLET 
Goûter de bienvenue et jeux de connaissance

JEUDI 8 JUILLET 
Aqualand Cap d’Agde (journée) de 9h à 18h

VENDREDI 9 JUILLET 
Tournoi de Pétanque

LUNDI 12 JUILLET 
Jeux d’antan extérieur

MARDI 13 JUILLET 
Blind test / Veillée américaine
de 19h à 22h30 à Valras-Plage

MERCREDI 14 JUILLET // FÉRIÉ

JEUDI 15 JUILLET 
Atelier cuisine “les churros”

VENDREDI 16 JUILLET 
Paintball à Vendres-Plage à 14h

LUNDI 19 JUILLET 
Beach volley (Valras-Plage) à 14h

MARDI 20 JUILLET 
Sortie tir à l’arc Bessilles (journée) de 9h à 18h

MERCREDI 21 JUILLET 
Jeu de société “Le tour du monde en 80 
minutes” de 9h à 18h

JEUDI 22 JUILLET 
Karting Sérignan

VENDREDI 23 JUILLET 
Olympiades Sérignan (bus 2€) à 14h

LUNDI 26 JUILLET 
City stade (football et handball) à 14h

MARDI 27 JUILLET 
Canoé Roquebrun (journée) de 9h à 18h

MERCREDI 28 JUILLET 
Tournoi de tir à l’arc et chamboule tout de 
9h à 18h

JEUDI 29 JUILLET 
Paddle (Sérignan)

VENDREDI 30 JUILLET 
Jeux de société “enquêtes policières” à 14h

LUNDI 2 AOÛT 
Initiation Padel (Valras)

MARDI 3 AOÛT 
Journée Pentaglisse/ Pizzas (Valras-Plage) de 
10h à 18h

MERCREDI 4 AOÛT 
Tournoi de � échettes de 10h à 18h

JEUDI 5 AOÛT 
Canyoning Park à Argelès-sur-Mer (journée) 
de 9h à 18h

VENDREDI 6 AOÛT 
Jeux de société “Loup garou” 

LUNDI 9 AOÛT 
Initiation Padel (Valras-Plage) à 14h

MARDI 10 AOÛT 
Sortie jet ski à Vendres-Plage à 14h

MERCREDI 11 AOÛT 
Tournoi de ping pong/ Veillée Hot-dog 
Sérignan de 19h à 22h30

JEUDI 12 AOÛT 
Accrobranche “les rochers de Maguelone” 
(journée) de 10h à 18h

VENDREDI 13 AOÛT 
Olympiades à Sérignan (bus 2€) à 14h

Sous réserve de modi� cations de programmes

le programme
des activités

enfants & ados
JUILLET-AOÛT 2021

ALSH Maternel / Primaire
Quotient 
familial

Demi-journée 
avec repas

Demi-journée 
sans repas Journée

0 à 360 6,60 € 5,10 € 7,30 €

361 à 800 7,00 € 5,50 € 7,80 €

801 à 1 200 9,70 € 8,10 € 12,90 €

1 201 et + 10,10 € 8,40 € 13,40 €

Pour les maternelles
En cas de mauvais temps, des ateliers ludiques et sportifs seront mis en place. Pour les 
trajet en bus : Petit déjeuner léger, prévoir des sacs en plastique et mouchoirs.

Entr’Ados
Sans aides CAF Avec aides CAF

Sortie normale 7,10 € 4,80 €

Sortie exceptionnelle 15,30 € 10,70 €

Carte annuelle 20,00 €

Tarifs



ALSH Maternel
Pour les enfants de 3 à 6 ans

Ouverture de 7h45 à 18h00. Renseignements au 06 08 03 88 85.
Inscriptions de 8h00 à 17h30 au Service Enfance-Jeunesse.

Autour de l’eau
l’aventure
MERCREDI 7 JUILLET

10H00  Jeux collectifs : présentation centre / 
jeux ludiques / création porte-clés 

JEUDI 8 JUILLET
10H00  Plage 1ère baignade
14H30  Activités créatives les hommes grenouilles

VENDREDI 9 JUILLET
10H00  Plage “apprendre à nager” 
14H30  Déco de la cour 

LUNDI 12 JUILLET
10H00  Plage “bataille d’eau”
14H30  Bouteille à la mer

MARDI 13 JUILLET
10H00  Plage “sautons dans les vagues” 
14H30  Grands jeux Olympiades

MERCREDI 14 JUILLET // FÉRIÉ

JEUDI 15 JUILLET
10H00  Sortie atelier de la peluche Montpellier.

Prévoir pique-nique • Retour 17h00

VENDREDI 16 JUILLET
10H00  Plage “cherchons des coquillages” 
14H30  Pâtisserie gâteau poisson 

LUNDI 19 JUILLET
10H00  Plage “bâtir des châteaux de sable” 
14H30  Activité manuelle les bâteaux

MARDI 20 JUILLET
10H00  Plage course au seau d’eau 
14H30  Art “aquarium en 3D”

MERCREDI 21 JUILLET
10H00  Plage jouons aux morpions
14H30  Activité collage “les crabus”

JEUDI 22 JUILLET
10H30  Sortie multi jeux Domaine de Bayssan. 

Prévoir pique-nique • Ret. 16h30  

VENDREDI 23 JUILLET
10H00  Plage et j’apporte mon vélo, trottinette 

en bon état et mon casque  

LUNDI 26 JUILLET
10H00  Plage beach volley
14H30  Jeu la pêche à la ligne

MARDI 27 JUILLET
10H00  Plage relais
14H30  Création poulpe géant

MERCREDI 28 JUILLET
10H00  Plage prévention
14H30  Suite collage poulpe en bouchons de 

récup’

JEUDI 29 JUILLET
10H00  Sortie pêche de Gravezon. 

Prévoir pique nique - Retour 17h30 

VENDREDI 30 JUILLET
10H00  Journée Terraland jeux d’eau dans la 

cour de l’alsh maternel 

LUNDI 2 AOÛT
10H00  Plage jeu du serveur
14H30  Le kit de l’explorateur

MARDI 3 AOÛT
10H00  Plage ballon d’eau
14H30  Activité manuelle l’aventurier pantin

MERCREDI 4 AOÛT
10H00  Plage marelle
14H30  Création valisette 

JEUDI 5 AOÛT
11H00  Sortie le monde perdu à Sérignan. 

Retour 16h30 

VENDREDI 6 AOÛT
10H00  Grande chasse au trésor dans la cour de 

l’alsh maternel  

LUNDI 9 AOÛT
10H00  Plage jeux de balles
14H30  Activité artistique les dinos

MARDI 10 AOÛT
10H00  Plage parcours de billes
14H30  Parcours de motricité les aventuriers

MERCREDI 11 AOÛT
10H00  Sortie découverte étang de Vendres 

observons les oiseaux (prévoir pique-nique, 
eau, casquette…) 

JEUDI 12 AOÛT
10H00  Plage 1,2,3 soleil
14H30  Parcours vélo/trottinette

VENDREDI 13 AOÛT
10H00  Journée Terraland : jeux d’aventure 

dans la cour de l’alsh maternel 

LUNDI 16 AOÛT
10H00  Plage beach volley
14H30  Activité dessin grande fresque de 

l’aventure

MARDI 17 AOÛT
10H00  Plage longe-côte
14H30  Pâtisserie gâteaux pirates

MERCREDI 18 AOÛT
10H00  Plage multisport
14H30  Chant des aventuriers

JEUDI 19 AOÛT
9H30  Sortie ferme du Dolmen au Pouget. 

Retour 17h30 - Prévoir pique-nique 

VENDREDI 20 AOÛT
10H00  Plage empreintes des pieds
14H30  Activité ludique la boussole 

LUNDI 23 AOÛT
10H00  Plage jeu poissons pêcheurs
14H30  Histoires des aventuriers

MARDI 24 AOÛT
10H00  Plage “en chantant”
14H30  Pinata et � esta

MERCREDI 25 AOÛT
10H00  Plage dessin sur le sable
13H15  Cinéma à Villeneuve-lès-Béziers. Retour 

16h30

ALSH Primaire
Pour les enfants de 6 à 12 ans

Ouverture de 7h45 à 18h00. Renseignements au 06 08 03 96 11.
Inscriptions de 8h00 à 17h30 au Service Enfance-Jeunesse.

MERCREDI 7JUILLET
10H00  Prévention solaire et gestes barrières 
14H30  Création de drapeau européen 

JEUDI 8 JUILLET 
10H00  Baignade et dessins éphémères 
14H30  Création de ballon de football “Pop art”

VENDREDI 9 JUILLET
Journée pentaglisse avec Terraland au centre 
de loisirs

LUNDI 12 JUILLET
10H00  Baignade et soccer beach
14H30  Fresque murale sport 

MARDI 13 JUILLET 
10H00  Sortie Roller Dance à Clermont-l’Hérault. 

Prévoir pique-nique • Retour 17h30

MERCREDI 14 JUILLET  // FÉRIÉ

JEUDI 15 JUILLET 
10H00  Baignade et land art château de sable 
14H30  Activité sportive : le jeu du drapeau

VENDREDI 16 JUILLET 
10H00  Baignade et jeux dans l’eau 
14H30  Jeux d’eau : l’arroseur arrosé

LUNDI 19 JUILLET 
10H00  Balade bord de plage et baignade 
14H30  Création de coupe d’Europe en papier mâché

MARDI 20 JUILLET
10H00  Baignade et frisbee 
14H30  Parcours sportif

MERCREDI 21 JUILLET
10H00  Baignade et relais dans l’eau 
14H30  Gra�  tis 

JEUDI 22 JUILLET 
14H00  Sortie Lazer Game à Béziers. Ret.16h30

VENDREDI 23 JUILLET
10H00  Baignade et jeux d’empreintes 
14H30  Jeux d’eau : bataille de bombes à eau

LUNDI 26 JUILLET
10H00  Baignade et beach volley 
14H30  Land art émojis inspiration Tahashi Murahami

MARDI 27JUILLET
10H00  Sensibilisation au moustique tigre en 

partenariat avec l’association EID Méditerranée
14H30  Dessin : Le moustique tigre

MERCREDI 28JUILLET
10H00  Baignade et water ball 
14H30  Chasse au trésor : on a perdu la coupe d’Europe

JEUDI 29 JUILLET
10H00  Sortie pêche à la truite à Gravezon. 

Prévoir pique-nique • Retour 17h30

VENDREDI 30 JUILLET
10H00  Baignade et multisports 
14H30   Jeux d’eau : bataille de pistolet à eau

LUNDI 2 AOÛT 
10H00  Prévention solaire et gestes barrières
14H30  QUIZZ : teste tes connaissances sur les 

Jeux Olympiques et le Japon

MARDI 3 AOÛT
14H30  Baignade et jeux de plage
14H30  Fabrication d’une � amme olympique et 

fresque anneaux olympiques

MERCRED 4 AOÛT
14H30  Baignade
14H30  Olympiades et remise de diplômes

JEUDI 5 AOÛT 
Fêtons l’euro avec Terraland journée pentaglisse 
et tournois de football au centre de loisirs

VENDREDI 6 AOÛT
10H00  Baignade et sculpture sur sable 
14H30  Le vendredi c’est jeux d’eau : water ball

LUNDI 9 AOÛT
10H00  Baignade et jeux de relais
14H30  Carte sablée

MARDI 10 AOÛT
10H00  Baignade et sandball
14H30  Jeux d’adresse : le pétanqueur complet

MERCRED 11 AOÛT 
10H00  Baignade et jeu de la bombe 
14H30  Sensibilisation aux premiers secours : 

“les p’tits héros”

JEUDI 12 AOÛT
10H00  Baignade beach soccer 
14H00  Sortie : balade Lily passeur au port de 

Valras-Plage • Retour 16h00

VENDREDI 13 AOÛT
10H00  Baignade et beach volley 
14H30  Jeux d’eau : le garçon de café

LUNDI 16 AOÛT
10H00  Baignade et jeu de frisbee
14H30  Création d’un porte-clé : planche de surf 

en plastic dingue 

MARDI 17 AOÛT
10H00  Baignade et concours de dessins éphémères
14H30  Chasse au trésor “où est cachée la Joconde”

MERCREDI 18 AOÛT
10H00  Baignade et beach rugby
14H30  Sport et recyclage : escrime bouteille

JEUDI 19 AOÛT 
10H00  Sortie à la ferme du Dolmen au Pouget. 

Prévoir pique-nique • Retour 17h30

VENDREDI 20 AOÛT
10H00  Baignade et collecte de coquillages 
14H30  Jeux d’eau : bataille de pistolets à eau

LUNDI 23 AOÛT
10H00  Baignade et jeux de plage
14H30  Préparation et dégustation de cookies

MARDI 24 AOÛT
10H00  Sensibilisation au moustique tigre en 

partenariat avec l’association EID Méditerranée
14H30  Trivial Pursuit

MERCREDI 25 AOÛT
10H00  Plage et baignade 
13H15  Sortie cinéma à Villeneuve-lès-Béziers. 

Retour 16h

GÉNÉRATION
CULTURE SPORT


